
2015春季全関東空手道錬成大会（第３部）ウェイト制真剣勝負ルール 

案内兼申込書 

  

主 催：極真空手道連盟 極真館 関東支部長会  後 援：財団法人 極真奨学会 

日 時：平成２７年３月２８日（土） 

場 所：さいたま市岩槻文化公園体育館 （槻の森スポーツセンター） 

時 間：第３部 各部の開始時間や受付場所は応募状況を見て決定されます。 

    ２／２１（土）より以下のサイトでご確認下さい。 

     極真館大会情報等のブログ http://miyukimedia.blog90.fc2.com/「極真館大会情報」検索 

     申込者一覧やコート割り等の情報も随時アップしていきます。 

クラス：高校生の部 ※４月からの新学年での申し込みになります。 

      （72）５５㎏以下   （73）６０㎏以下   （74）６５㎏以下   （75）７２㎏以下 

（76）８０㎏以下   （77）９０㎏以下   （78）９０㎏超 

 一般の部 

（79）６０㎏以下   （80）６５㎏以下   （81）７２㎏以下 

（82）８０㎏以下   （83）９０㎏以下   （84）９０㎏超 

参加費：５，０００円 

締切り：２月１４日（土）参加費を添えて、下の申込書を所属する道場まで提出してください。 

資 格：男子に限る。2014年度スポーツ安全保険に加入済みであること。 

 ★ 着用するもの 

※ ヘッドギア・グローブは大会本部で準備します。 

マウスピース、ファールカップ、ヒザサポーター（指定品 イサミ社Ｌ－１２２Ｉローキックサポーター）、 

スネサポーター（指定品 イサミ社Ｌ－２６０イージーガード）は各自準備してください。 

★ 試合形式：ワンマッチ本戦３分間 延長戦なし（本戦で決着がつかない場合は、両者引き分けとします。） 

※ 勝利者にはトロフィー、賞状を贈呈します。 

★ 試合規則：極真空手道連盟ウェイト制真剣勝負試合規則に準じる。 

・ ヒジ打ち・裏技・絞技・寝技は禁止。 

・ 瞬間的な掛け、つかみは有効。掛け掴みからの攻撃も有効。ただし、３秒以内を厳密に守るものとします。 

高校生の部は、片手のつかみのみ有効。 

・ 投げ技について 今回は裏技を禁止しているため反則とはなりませんが、優勢・ポイントにはなりません。 

ただし、倒れずに投げ下段突きを決めれば技有りとなります。 

 

※同日大会の他クラスとの複数エントリーは認められません。 

 ※対戦相手がいない場合やレベルに大きな差がある場合は、試合が不成立になる場合もあります。 

 

 

2015春季全関東空手道錬成大会 ウェイト制真剣勝負ルールワンマッチ 申込書 

私儀、武道精神に則り、本大会ルールに従って、正々堂々と技を試し合う事をここに誓います。また、本大会開催中、いかなる負傷及び事故等が生じても主催者に対して一切責任を追求しないことを誓約いたします。 

出場クラス  番号→（     ） （ 高校生 ・ 一般 ）の部      kg（ 以下 ・ 超 ） 

道場生氏名

フ リ ガ ナ

                  保護者氏名

（未成年者）

                    

住所 〒   -                                             

電話番号                

空手歴   年   ヶ月   級・段        支部        道場 

身長   ㎝ 申告体重   ㎏（試合当日の計量時にオーバーした場合は失格とします。）血液型  型 

年齢   歳 生年月日 昭和・平成   年   月   日 職業        

過去に脳、および心臓等の疾患を負った事がありますか？ ない ／ ある 病名（              ） 

ウェイト制真剣勝負ルール  回出場  勝  敗  引き分け ※全て記入漏れのないようお願いします。 

ウェイト制真剣勝負ルール 
ヘッドギア、グローブ、マウスピース、ファールカップ、 

ヒザサポーター、スネサポーター 



★体育館へのご案内 さいたま市岩槻文化公園体育館（槻の森スポーツセンター） 

          〒３３９－００４１ さいたま市岩槻区大字村国２２９番地 

  

 駐車場はかなり混雑することが予想されます。 

 出来るだけ公共交通機関にてご来館ください。駐車に関するトラブルは大会本部では一切受付けません。 

 東北道岩槻 I.C から 3.5km. 

 東武野田線岩槻駅から 3.0km.  

 東武野田線岩槻駅から越谷行きバス / 富士見町バス停下車 徒歩 10分 

 

★当日の連絡先０９０－８８１３－０３３５（担当：増田） 

 ※会場や駐車場の案内はいたしかねます。 

 ※前日までの問い合わせは、所属する道場までお願いします。 


