
2014年 中部型競技錬成大会 選手募集要項 
 

１ 期 日 平成２６年９月１４日（日） 

２ 会 場 静岡県浜松市浜北総合体育館（グリーンアリーナ） サブアリーナ 

     （浜松市浜北区平口５０４２-１３３）TEL 053-585-1222 

３ 日程及び内容 

選手受付     ９：００ 

講   習   １０：００～１１：３０（全体指導、型別指導、審判基準の講習） 

開 会 式   １２：３０～  型錬成大会   １２：４０～１７：００（予定） 

４ 部門及び指定型  ※初級は５級以下、上級は 4級以上。 

 
部 門 

予選 

（トーナメント、赤白判定) 
 (下記より選択、得点制) 

1 幼年の部 (男女混合) 太極その１ ※決勝までトーナメントで行う。 

2 小学 1年 (男女混合) 太極その１ 太極その３ 

3 小学２年初級(男女混合) 太極その３ 平安その１ 

4 小学２年上級(男女混合) 平安その１  平安その２ 

5 小学３年初級(男女混合) 太極その３ 平安その１ 

6 小学３年上級(男女混合) 平安その２ 平安その３、平安その４、平安その５ 

7 小学４年初級(男女混合) 平安その１ 平安その２ 

8 小学４年男子上級 平安その２ 平安その３～５、撃砕小、最破 

9 小学４年女子上級 平安その２ 平安その３～５、撃砕小、最破 

10 小学５年初級(男女混合) 平安その１ 平安その２ 

11 小学５年男子上級 平安その２ 平安その３～５、撃砕小、最破 

12 小学５年女子上級 平安その２ 平安その３～５、撃砕小、最破 

13 小学６年初級(男女混合) 平安その１ 平安その２ 

14 小学６年男子上級 平安その２ 平安その３～５、撃砕小、最破 

15 小学６年女子上級 平安その２ 平安その３～５、撃砕小、最破 

16 中学男子初級 平安その１ 平安その２ 

17 中学男子上級 撃砕小 最破、征遠鎮、観空、五十四歩 

18 中学女子初級 平安その１ 平安その２ 

19 中学女子上級 撃砕小 最破、征遠鎮、観空、五十四歩 

20 高校男子初級 平安その１ 平安その２ 

21 高校男子上級 撃砕小 最破、征遠鎮、観空、五十四歩 

22 高校女子初級 平安その１ 平安その２ 

23 高校女子上級 撃砕小 最破、征遠鎮、観空、五十四歩 

24 一般男子初級 平安その１ 平安その２ 

25 一般男子上級 撃砕小 最破、征遠鎮、観空、五十四歩 

26 一般女子初級 平安その１ 平安その２ 

27 一般女子上級 撃砕小 最破、征遠鎮、観空、五十四歩  

28 壮年男子初級(40歳以上) 平安その１ 平安その２ 

29 壮年男子上級(40歳以上) 撃砕小 最破、征遠鎮、観空、五十四歩 

30 壮年女子初級(40歳以上) 平安その１ 平安その２ 

31 壮年女子上級(40歳以上) 撃砕小 最破、征遠鎮、観空、五十四歩 

32 棒術の部（男女混合） 大城の棍 周氏の棍 

※幼年の部以外のクラスは全て得点制とする。※参加人数によりクラス統合する場合があります。 



 

５ 表彰 

  各部門３位まで入賞とする。 

 

６ 競技規定 極真空手道連盟極真館型競技規定による。 

      ※採点は審判員１人につき０．１単位で１０点満点とする。 

 

７ 出場料 ： ４０００円 （当日、講習会含む） 

 

８ 前日講習会 ： １４：００～１６：００ 

当道場にて講習会を行います。参加は自由です。（講習会費無料） 

※ 参加人数によって会場を変更する場合があります。（参加人数調整のため） 

※ 参加希望者は各支部長の許可をいただき支部単位でご連絡して下さい。 

７ その他 

（１） 出場者は極真空手道連盟 極真館の会員に限ります。 

（主催者側で考慮した極真館全日本（青少年大会型競技・参加実績による特例参加あり） 

  

（２） 棒術で使用する六尺棒は、各自で準備したものを使用します。（極真館規定のもの） 

 

切り取り 

 

2014 中部型競技錬成大会 出場申込書 

 

 

私儀、武道精神に則り本大会ルールに従って正々堂々と技を試し合う事を誓います。また、

本大会開催中負傷及び事故等生じた場合主催者に対して一切責任を問いません。 

 

 

道場生
フ リ ガ

氏名
ナ

                        保護者印（未成年者のみ）  印   

性別  男  ／  女    年齢      歳   学年（学生のみ） 小 ・ 中 ・ 高       

年生 

現在級       級  ・  段   所属支部                  支部             

道場 

出場部門番号     部門名                  

型競技入賞歴           大会   位 

 



 

 

 

会場へのご案内と注意事項について 
 

 会 場 静岡県浜松市浜北総合体育館（グリーンアリーナ） サブアリーナ 

     （浜松市浜北区平口５０４２-１３３）TEL 053-585-1222 

 

✩ 開場詳細／アクセス お車の場合（新東名 浜松浜北インター下車）約１０分。 

http://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/maps/hk-greenarena.htm 

 

※ 駐車台数には限りがあります。できるだけ乗り合わせや公共交通機関 

を利用してください。 

    

※ 駐車に関するトラブルは会場、大会主催者側では一切受付けません。 

 

※ アリーナ内での飲食は禁止です。隣接のラウンジまたは、会場外の休憩場所で 

お願いいたします。 

 

 

 

≪公共交通機関をご利用の場合≫ 

 

ＪＲ浜松駅よりバス利用の場合（北口バスターミナル） 

行き 

 

◆ 浜松駅バスターミナル １２番乗場 ７：４５分  バス番号６１ 片道５１０円。 

 

サンストリ-ト浜北行き グリ-ンアリーナ入口下車 浜松駅より約３５分。  

 

帰り 

 

グリーンアリーナ発 浜松駅 ： １６時・１７時 各０１分・３１分発。 

http://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/maps/hk-greenarena.htm

